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緊急人材育成支援事業
未就職卒業者基金訓練 「 基 礎 演 習 科 」  

認定番号 : 認 22-20-02-00-0282

平成 22年度 第 1回｢基礎演習科｣の活動記録はホームページでご覧頂けます

■訓練期間　　　平成 23年 6月 13日 ( 月 ) ～ 11月 30日 ( 水 ) の 6ヶ月
　　　　　　　　( 土･日･祝日休み、8月 15 日 ( 月 ) は夏休みです )
■訓練時間　　　午前9:00～11:50　午後12:50～14:40(一部3:40)(1限50分授業･1日5科目 一部6科目)
■訓練場所　　　シードジャパン株式会社 研修室 (所在地･連絡先は裏面参照）
■受講対象者　　公共職業安定所に求職申込みを行っている方で公共職業安定所長の
　　　　　　　　あっせんを受けた方 ( 雇用保険を受給できない方等 ) 
　　　　　　　　訓練開始前までにジョブ･カードの交付を受けて下さい

■受講料　　　　無料　但し、テキスト代 18,310 円と交通費は自己負担となります
■募集期間　　　 4 月 22 日 ( 金 ) ～ 5 月 18 日 ( 水 )
■選考日　　　　 5 月 20 日 ( 金 )
■選考場所　　　上記訓練場所に同じ ( 駐車場あり※裏面地図参照 )
■選考方法　　　面接･職業適正検査 ( 筆記用具をご持参下さい )
■結果通知日　　5月 23 日 ( 月 )･･･ご本人に直接ご連絡いたします
■お申込方法　　最寄りの公共職業安定所にご相談の上、お申込下さい
　　　　　　　　なお、訓練内容や訓練場所等についてはシードジャパン株式会社教育事業部に
　　　　　　　　お問い合わせください
■応募条件　　　キャリア形成の方向を模索している方
　※注意　　　　他のコースとの併願は出来ません
　　　　　　　　    募集締切時点で応募者が定員の半数に満たない場合は、開講できない場合があります

基礎演習訓練を通して、今後のキャリア形成を明確にしよう訓練の目標
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就職サポートセンター

http://www.seed-japan.jp 教育事業部 直通

0268-43-8155有料職業紹介事業 20- ユ 300039　一般労働者派遣事業 ( 般 )20-040011

車でお越しの方は、
道を挟んで向かい側
の｢情報交流プラザ
ぷらっと｣の駐車場
をご利用下さい。
しなの鉄道大屋駅か
ら車で6～7分です。

■ 学科の主な講義内容
職業社会におけるモラルの
知識と実行 社会的行動規範、集団生活の規範、職業人の倫理と道徳心、企業活動とモラルティほか

コンピュータ概念 コンピュータの動作原理、ハードウェアの構成、周辺機器の知識、最新業界知識ほか
職場の安全衛生と環境問題 安全性の必要性、労働災害と対策、労働環境、安全衛生規範、ECO、LOHAS ほか

■ 実技科目の主な訓練内容

訓練カリキュラム
■ 訓練目標
社会人としての一般常識や社会的行動規範、コミュニケーション能力、ならびに ICT 活用スキルを身につけ、営業･販売･事務分野
とデザイン分野の様々な模擬体験や、ワークガイダンス、グループワークなどを通じて、今後のキャリア形成の方向性を明確にする。

訓練期間中の訓練･生活支援給付金の支給

扶養家族のいる方 12 万円
10 万円上記以外の方

※ 訓練の出席日数が 8割に満たない場合、それ以後の給付金は
　 支給されません。

最寄の公共職業安定所にご相談下さい。

要件を満たした場合に訓練期間中の生活保障として支給されます。

● 目標資格　希望する方には、日商キータッチ2000認定テスト (検定料1,500円 )やMOS･Word、 MOS･Excel( 受験料各10,290円 )
などのビジネスに役立つ検定試験を指導します ( 検定料･受験料は自己負担です )
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読み書きの基礎 読書による作者の意図の理解と趣旨の要約ほか

ワークガイダンス 対人関係、自己理解･他者理解、仕事理解、職業意識、就職活動、ビジネスマナーほか

アプリケーション演習 パワーポイント、インターネットの活用ほか

ビジネス文書作成･文章表
記･演習 文書作成･文章表現の基本、ビジネス文書作成能力の養成ほか

ワードの基礎･応用
( 初級者～中級者 )

ワードの基本…タッチタイピング、文字入力、編集、表作成、保存、印刷、送信ほか
ワードの応用…図形、校正、編集、ビジネス実務の理解とビジネス書式の習得ほか
エクセルの基本…データ作成、表作成･グラフ展開、関数ほか
エクセルの応用…集計、データベース、データ分析ほか

エクセルの基礎･応用
( 初級者～中級者 )

〔営業販売･事務分野〕
経営･営業･製造部門等で使える簿記知識や決算書･貸借対照表作成などの会計･経営学の
基礎を理解する。演習課題でグループごとに仮想企業を設立して経営シミュレーション
を行ったりプレゼンテーションを行ったりする。
〔デザイン分野〕
デザインの基礎を座学と実習で学ぶとともに、ホームページの作成、DTP の基礎演習など
を行う。フォトショップやイラストレータなどのパソコンソフトを使用して画像処理技
術やデザインセンスを習得する。自作デザインの成果発表などを行う。

業界特化分野の基礎演習

※  IT スキルコース又は基礎演習コースを受講した方は、過去に受講した基金訓練又は公共職業訓練の期間と、
　  新たに受講しようとする基金訓練の期間が合計 24 か月を超えない場合、連続受講が可能です。

①【先に受講する訓練コース】
職業横断的スキル習得訓練
コース (IT スキルコース )

新規成長･雇用吸収分野等訓練
コース ( 基礎演習コース )

新規成長･雇用吸収分野等訓練
コース ( 実践演習コース )

②【①の後に連続受講が可能な訓練コース】
新規成長･雇用吸収分野等訓練コース

( 実践演習コース ) 公共職業訓練
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公共職業訓練

公共職業訓練

公共職業訓練

社会的事業者等訓練コース (OJT 型訓練 )

③【②の後に連続受講が可能な訓練コース】

お問合せ先

■ 就職支援　地域職業人の講話、企業見学、面接訓練、履歴書･経歴書の書き方など

〒386-0407
長野県上田市長瀬 3607
TEL　 0268-41-1224
FAX　0268-43-1126
オフィス営業時間
　平日 /9:00 ～ 18:00


